Staffans sammanfattning vecka 10

Hej alla VAIF:are och andra lasare,

Vecka 10 och bara 3 veckor till sommartid (kdnns konstigt) ett fruktansvart trakigt vader dessa dagar
och en vind och kyla som tranger langt in i kroppen och kanske mer sno fy.

Skéane-Boll spurtar pa och redan idag 6 mars &r alla serier lottade och finns att se pa hemsidan.

Lattast vag ga till foreningar och Veberods AIF och d&a kommer alla féreningens lag upp dar och ni ser i
vilken serie ni ska spela.

IF Loddes knatteserie drojer ett tag till innan den finns att beskada.
Undertecknad bdrjar redan denna vecka att lagga seriematcher hemma for alla 9 och 11 mannaserier

for att sedan ga pa alla 7 manna serier. Under varen kommer inga 5 manna matcher att spelas i
Veberod.

Foljande galler:
Tva eller som 08;orna 3 lag och alla har hemmamatch samma helg, laggs matcherna samma dag i
anslutning till varandra paus en kvart till en halvtimme mellan matcherna.

P 08 och tre hemmamatcher spelas pa rad och precis samma galler typ P 10 bada lagen hemma direkt
efter varandra.

Ett lag borta avvaktar undertecknad tills den matchen ar tillsatt och hemmamatchen laggs typ I6rdag om
bortamatchen ar en séndag.

Bada lagen bortamatch samma helg, fixar ni sjalva om ni vill f& en av dessa tvd matcher flyttade vid
kollision och spel samtidigt.

Tar garna 6nskemal nu och ej efter definitiv spelordning béter och kludd med domare om andringen
kommer sent.

Kolla i varje fall av att ni & med och férhoppningsvis i en serie ni dnskat.

Hors igen pa fredag héalsar Staffan

Sammanfattning av helgens matcher:

Herrar A borta mot Eslévs BK och Kristoffer med dessa rader.
OK resultat 1-1 men finns mycket mer att hamta spelmassigt. Maste minimera egna bolltapp och jobba
vidare pa effektiviteten framfor mal.

Malet kom efter ett sjalvmal fran EBK med 10 min kvar dar vi spelar oss fram fint och slar ett inlagg som
de "skjuter" in i eget mal. Var nastan typiskt att ett sddant mal skulle komma med tanke pa chanserna vi
missade.
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Damer U och Thomas text.
Andra matchen fér denna F17 trupp och denna lérdag mot Dalby/Genarp Dam U.

Vi inledde matchen pa ett strdlande satt, de forsta 12-15 minuterna spelade vi med stort sjalvfortroende
och med ett bestamt passningsspel dar manga kombinationer var ett resultat fran férsasongens
traningar. Trots att vara motstandare var lite storre fysiskt gav vi dem inte mycket utrymme och de fick
inte manga chanser att spela ett organiserat spel utan mer chansspel med mycket jagande.

Aven nar matchen satte sig var det hela tiden vi som var lite starkare, lite snabbare och lite farligare. Ida
C gor 1-0 efter snyggt ha dribblat av mélvakten. Aven innan mélet hade bade Ida med flera chanser att
gbra mal s& malet var helt rattvist. Efter 30 minuter gjorde vi de 5 planerade bytena, fantastiskt att
kunna gora s& manga byten och dnda behalla kvalitén i laget. Ledning med 1-0 i paus.

| andra halvlek fortsatte vi var ganska harda press och tryckte tillbaka motstdndarna som fick det
jobbigare och jobbigare. Nar vi gjorde nasta runda av byten marktes det tydligt att deras ork bérjade ta
slut och vi styrde det mesta av spelet. P4 en av manga bra hérnor (intranat i veckan) gjorde Elsa 2-0
med en klockren halvvolley och darmed var matchen punkterad!

Vi tranare var nojda med flera saker, allt frdn hur vi orkade genomféra matchen, test av nytt spelsystem
(4-2-3-1) i forsta halvlek, det goda humor alla spelare visar oavsett om man spelar eller ar avbytare.
Roligt ocksa att se de spelare som ar skadade, sjuka eller av andra anledningar inte spelade komma till
matchen och stétta lagkamraterna!

Nya traningar mandag och onsdag kommande vecka som vanligt. Till helgen far vi aterkomma med hur
det blir med match. Det blir inte match mot LBO7 som var planerat utan vi hoppas kunna fa till en
traningsmatch fredag kvall eller 16rdag.

P 15 med Stefans rader.
P02/03 motte Oxie IF i varens forsta traningsmatch. Matchen spelades pa Oxievangs snabba
konstgras. Det marktes att killarna var ovana vid underlaget. Det blev manga bollar som “rullade” ivag.

For att vara forsta matchen for sdsongen var det en bra match. Bada lagen ville spela fotboll langs
marken. Vi skapade en hel del malchanser under matchens gang vilket var gladjande. Matchen slutade
med en 5-2 seger for vara Killar.

P 14 och Henriks text.

Som ni kanske kanner till har vi ihop med P 03 anmaélt ett lag i DM. Dvs. P 04 ar stommen dar vi till
varje match har med ett antal spelare fran P 03.

Vi vann dagens match pad WO eftersom Oxie SK aldrig dok upp. Nar vi ringde deras ledare sa sa han att
han inte fatt besked av kansliet att det var match mot VAIF idag... Jakligt trist att det aldrig blev match!!

Vi delade upp killarna som spelade mot varandra pa 7 manna plan istéllet. Sedan avslutade de med
straffsparkstavling.

P 08 och Jims text.
Forsta traningsmatchen och motstandare var Torns IF.

| forsta halvlek for vi spelet men Torn forvaltar sina chanser val vilket vi tyvarr inte gor. Vi héaller inte vara
positioner alltid vilket gor att vi tar onddiga I6pningar och orkar inte springa tillbaka och hjalpa vara
backar. Darfor ligger vi under med 1-3 i halvlek. Vi pratar med killarna i halvlek hur viktigt det &r att halla
sina positioner och hélla hog press vilket de tar till sig. Detta gor att vi haller oss mestadels pa
motstandarnas planhalva och forvaltar vara chanser battre. Vi vinner till slut med 4-3. Bra kampat alla
killar!
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